TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM 2023/2024
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1. Nazev tiidniho vzdélavaciho programu:

KLiC OD BRANY DETSKE FANTAZIE

2. Datum platnosti: 1. 9. 2023 — 31. 8. 2024

3. Vypracovaly: Tereza Krejéova, Sarka Kubalikova DiS.

Ttidni vzdélavaci plan je otevieny dokument, ktery 1ze béhem Skolniho roku pribézné
obméhovat a dopliiovat. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu s nazvem ,Krok za

krokem k détskému srdic¢ku.*

4. Charakteristika tridy:

V leto$nim roce mame zapsano 25 déti, z toho 14 divek a 11 chlapct. Ve tfidé je 15 déti
s povinnou Skolni dochdzkou, 2 déti maji odklad povinné Skolni dochdzky a 7 déti je ve
veéku 4-5 let. Jedna divka je ve veku 3-4 roky. Ve tfidé mame 3 déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, z toho ma 1 vypracovany individualni vzdélavaci plan. Ve

tfide je asistent pedagoga.



5. Vybaveni tridy:

Nase tiida se nachazi v prvnim patie v II. pavilonu MS. Souéasti t¥idy je $atna déti s
prostory pro prezouvani a prevlékani déti. Horni schodist€¢ je vybaveno posuvnym
bezpecnostnim zabradlim u schodt. Kazdé dit¢ ma k dispozici police na ukladani obuvi a
odévi. V prostoru Satny je nasténka s aktudlnimi informacemi pro rodice a nasténky pro

vytvarné prace déti.

Ttida je od prostoru Saten oddélena dvefmi, které jsou z divodu bezpecnosti déti

vétsSinou zaviené. Ttida je v prostoru rozdélena na dvé ¢asti.

V casti se stolky se déti mohou v pribéhu celého dne kdykoli napit, stravuji se zde a
vénuji se vytvarnym, pracovnim, ¢i jinym ¢innostem, které se obvykle déji u stolku
(kresleni, malovani, modelovani, vystiihovani a jiné tvofeni, prohlizeni knizek, puzzle, lego
a hry s drobnymi konstruktivnimi a magnetickymi stavebnicemi a didaktickym materidlem,
s ,,chytrymi hrackami“ apod.). V prostoru celé tfidy maji déti k dispozici knihy v
knihovnach. Ttida je vybavena velkym mnozstvim pomiicek k prohlubovani ptedskolnich
znalosti a dovednosti. Ve tfid¢ se nachéazeji jest€ dvé mensi mistnosti. Kuchynsky koutek,
ktery slouzi k rozvoji détské fantazie a vedle této mistnosti je kabinet vytvarné a pracovni
vychovy. Zde se nachazi také 1ékarnicka pro poskytnuti prvni pomoci v ptipadé drobnych
poranéni. Ve tfidé se nachazeji jesté dvé mensi mistnosti. Kuchynsky koutek, ktery slouzi

k rozvoji détské fantazie a vedle této mistnosti je kabinet vytvarné a pracovni vychovy.

V ostatnim prostoru tfidy, maji déti k dispozici vybavené hraci kadetnictvi, obchod,
kuchynka, kocarky s panenkami, plastové 1 molitanové kostky, auta vSech velikosti. Ve tridé
je velké mnozstvi stavebnic — lego, riizné druhy stavebnic, drahy pro auta, Zeleznice, ale také
zvitatka a manasci. Soucasti tfidy je také IT, na které déti mohou pracovat ve vzdélavacich
programech, kreslit nebo sledovat pohadky. Déti maji moznost vyuzivat riizné t€lovychovné
nafadi a na€ini. V tomto prostoru s détmi také cvi¢ime. Pfi cviceni mame k dispozici rizné

naradi — Zinénky, pfekazky, tunely a nacini — mice, obruce, Satky, lana, masazni naslapy apod.



Ttida je vybavena ,,party bezdratovym reproduktorem®, klavirem a rytmickymi hudebnimi
nastroji.

Pro odpocinek déti nemame stalou loznici, déti si ptipravuji lozni pradlo na misto, které
si sami vyberou. Soucasti tiidy je socidlni zazemi - 5 détskych toalet, 5 umyvadel, vésaky pro

ru¢nik kazdého ditéte a sprchovy kout.

6. NaSe pravidla:

* Pusinkové pravidlo
* Srdickové pravidlo
+ Kapickové pravidlo
+  Sneckové pravidlo

* Postylkové pravidlo
*  Ouskové pravidlo

* Kostatkové pravidlo
Planované akce tridy:

* Podzimni tvofeni s rodi¢i
* Vystupovani déti v ,,Domove pro seniory* v Sokolove

* Vanoc¢ni besidka pro rodice

8. Planované akce mateiské skoly:
* Podzimnicek
*  Opékani buitl s rodi¢i na zahradé
* Navstéva ,,Pani zimy* se zdobenim stromkl
*  Vanocni ,,AlSovka za plotem*

*  Vyhanéni zimy — Morany
* Navstéva Jarnénky
» Navstéva Velikono¢niho zajicka

* Spolecna oslava MDD



» Pasovani na skoldka

» Konzulta¢ni hodiny

*  Plavani na 6. ZS

«  Skola v ptirodé

+  Schiizky rodi¢t predskolnich déti s uitelkami ZS
* Navstéva Ekocentra Cheb

» Navstéva porcelanky Konig-Porzellan Sokolov

* Florbal Sokolov — navstévy télocvicny

« Nadilka od ,,Certa, Mikulage a Andéla“

* Maskarni rej

9. Vzdélavaci zamér tridy:

V letosnim skolnim roce se zaméiime predevsim na posilovani socialniho chovani, véetné
chovani k vrstevnikiim a dospélym. Déti povedeme k vzajemné toleranci a respektovani potieb
s ohledem na druhého. Budeme se snazit respektovat individualni potieby a zvlastnosti vSech

déti. Budeme se déti snazit rozvijet i po strance fyzické a psychické.

Zamétime se na prohlubovani znalosti, upeviiovani dovednosti, zlepSovani vSech
schopnosti déti a pfipravu na vstup déti do zakladni Skoly. Budeme pracovat na zlepSovani
grafomotorickych dovednosti, rozvijeni paméti, prostorovych vztahii, pocetnich piedstav,
mysSleni a feci. U nékterych déti se projevuji nedostatky ve vyslovnosti. Budeme tedy zatfazovat
jazykové rozcvicky, basng, pisné (véetné dechovych cviceni, rytmizace slov aj.), budeme

doporucovat navstévu logopeda.

Nas$im zdmérem je probouzet v détech aktivni zdjem a logické uvazovani. Budeme
podporovat pfirozenou détskou zvidavost a touhu po novych informacich. Détem budeme
nabizet praci s knthami a encyklopediemi, tak aby déti ziskaly povédomi o tom, Ze v knihach

najdou védomosti a informace, které jsou pro n€ piinosem.

Pti pobytech venku se zaméfime na rozvoj pohybovych aktivit, na vnimani svéta kolem nas
a na pozorovani zmén v piirodé. Povedeme déti k ochrané pfirody a budeme vytvatet kladny

vztah k ptirod¢.



K diagnostice déti budeme vyuzivat pedagogicky test iSophi.

10. Témata — vzdélavaci nabidka vychazejici z integrovanych bloki SVP:

Zvolena témata jsou zhruba mési¢ni a vychézeji ze Skolniho vzdélavaciho programu. Podle

zajmu déti je lze zkratit nebo prodlouzit, poptipadé aktualné zaradit témata nova.

Budeme nachazet klice, kterymi budeme vstupovat do riznych bran k poznani svéta.

e Integrovany blok: KLUCI A HOLKY CHODI DO SKOLKY

e Téma: BRANA DO SRDCi KAMARADU (ZARI)

V ramci tématu se budeme snazit najit kli¢ od brany do srdci nasich kamaradt. Ve tiidé
Slunic¢ek se seznamime s novymi détmi a spole¢né se po prazdninach piivitame. Mésic zaii
vyuzijeme k tomu, abychom se vzajemné poznali. Budeme pozorovat déti pii spolenych i
individualnich hrach, zajimat se o zaliby a zajmy déti. Povedeme déti ke spolupraci.
Stanovime si spole¢nd pravidla a sezndmime déti s dodrzovanim bezpecnosti pii vSech

¢innostech v MS. V zafi nas navstivi sk¥itek Podzimnicek. Navstivime Ekocentrum v Chebu.

Vzdélavaci nabidka:

e Namétové a spontanni hry.

e Poslech pohadek, ptibeht, prohlizeni knih

o Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost.

e Spolupodileni se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.

e Aktivity podporujici sblizovani déti.

e Piirozené a modelové situace, pii nichz se dit¢ uci respektovat druhého.

e Spolecenské hry.

Ocekavané vystupy:

e Zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich moralni

vlastnosti, schopnosti.

e Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi).

e Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti.



e Respektovat piedem vyjasnénd pravidla.
e Nenicit vlastni a cizi véci.
e Byt ohleduplny k sob¢ i k druhému, fesit konflikty dohodou.

e Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni

o Integrovany blok: KOUZELNA PRIRODA
e Téma: BRANA K PODZIMNIMU KOUZLENI (RIJEN)

Toto téma zaméfime na zmény v piirod¢€, na barvy podzimu, na zbarvovani listli a promén
pocasi. Budeme pozorovat odlet ptaki. Sezndmime déti s Cinnostmi souvisejicimi s podzimem
na zahradé a na poli (sklizen ovoce, zeleniny, obilnin, polnich plodin). Budeme sbirat
ptirodniny a plody podzimu, budeme se je ucit vnimat v§emi smysly a hrat si s nimi. S détmi

upeceme Stradl z jablek. Navstivime Ekocentrum v Chebu.

Vzdélavaci nabidka:

» Pfednes, recitace, dramatizace, zpév (naucit se zpaméti piiméteny text).

* Pfimé pozorovani jevi, rozhovory o vysledku pozorovani

» Konstruktivni a grafické ¢innosti

*  Smyslové a psychomotorické hry (poznat podle chuti, viin€é, hmatu, sluchu...)

*  Spontanni hra

* Vytvarné tvirci ¢innosti podnécujici tvofivost.

* Pfirozené 1 zprostitedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé.

* Lokomo¢ni pohybové ¢innosti v herné a v ptirod¢.

Ocekavané vystupy:

* Zapamatovat si kratké texty, reprodukovat je, piijmout jednoduchou dramatickou tlohu
* Zajimat se co se v okoli d&je, vS§imat si déni, zmén ve svém okoli (v pfirod€)
* Vytvaret objekty z pfirodnich a umélych materialii

¢ RozliSovat znamé chut€ a vuné.



* Spolupracovat s ostatnimi.
* RozliSovat ro¢ni obdobi a jejich typické znaky.
* Byt citlivy k pfirodé.

* Vsimat si déni ve svém okoli, v§imat si zmeén.

3. BRANA ZA KAMARADY Z LESA (LISTOPAD)

V ramci tohoto tématu vstoupime do lesni brany a navstivime zviratka v lese.
Seznamime se s jejich zpisobem obzivy na podzim a s pfipravou na zimni odpocinek. Budeme
poznavat lesni plody a nauc¢ime se nékteré pojmenovat. Pii pobytu venku postavime v lese
zviratkim domecky z pfirodnin. Budeme cist knihu ,,JJak se ofiSek naucil poméhat.” Jeho

pribéhy z lesniho kralovstvi nas budou inspirovat k plnéni dobrych skutki.
Vzdélavaci nabidka:

* Poslech ¢tenych, vypravénych, reprodukovanych ptibéhi a pohadek.

* Pfirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v piirodé.

* Artikulac¢ni, feCové hry, hry se slovy (popis pfedmétli, rymovani, synonyma, antonyma
apod.).

* Manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti.

* Nameétové hry.

* Spontanni hra.

* Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovndvani).
Ocekavané vystupy:

* Zapamatovat si kratké texty, reprodukovat je, pfijmout dramatickou tlohu.

* Vytvéret objekty z pfirodnich a umélych materiala.

* Poznavat v souvislostech antonyma, synonyma, homonyma.

* Vsimat si nepofadku a skod, dbat o pofadek a Cistotu, chapat vyznam tiidéni odpadu.
* Spolupracovat s ostatnimi.

* Byt citlivy k pfirodé.



* Chépat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle

spole¢nych ¢i rozdilnych znaki, zobecnovat.

e Integrovany blok: VANOCNi POHADKOVY CAS

e Téma: VANOCNI BRANA PLNA OCEKAVANI A KOUZEL (PROSINEQ)

Toto téma zahdjime vstupem do brany pekelné, kde zjistime, Ze s Certy nejsou zerty.
Seznamime se ale i s postavou andéla a Mikulase. Certa, Mikulase a andéla pfivitime i v
matetské Skole. Déti obdrzi pekelny vypis hiichi a slozi slib, ktery stvrdi ,,vlastni krvi®. Déti si
pro certa a MikulaSe piipravi basnicky. Zaméfime se na tradice a budeme rozvijet kladné citové
vztahy nejen ke kamaradiim, ale i k rodin€. S détmi si upeceme perni¢ky, vyrobime vanocni
pranicka a nacvi¢ime besidku pro rodi¢e. Ozdobime si stromecek a budeme spolupracovat na

vyzdobé mateiské skoly. Prichystame vystoupeni a darecky pro ,,Domov seniord* v Sokolové.

Vzdélavaci nabidka:

* Hudebni a hudebné-pohybové Cinnosti.

* Pfipravy a realizace spoleénych zabav a slavnosti ramci zvyku a tradic — navstéva Certa
a Mikulase, vanocni besidka.

» Pfednes, recitace, dramatizace, zpev.

* Hry a ¢innosti zamétené ke cviCeni riznych forem paméti (mechanické a logické)

» Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

* Hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

*  Hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity), vyroba

vanocnich darkd, pranicek.
Ocekavané vystupy:

* Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyb téla, sladit pohyby s rytmem a hudbou.
* Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu.



* Zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

* Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

* Uvédomovat si piijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném

(rodinném) a cizim prostiedi.

o Integrovany blok: CAS SNEHOVYCH ZAVEJI
Téma: BRANA K ZIMNIM RADOVANKAM (LEDEN)

Otevieme ledovou branu a spatfime krasu zimni pfirody. Seznamime se svatkem Tti krald,
s lidovymi zvyky a tradicemi. Sezndmime se s charakteristickymi znaky zimy a se zménami v
ptirodé. Budeme si povidat o Zivoté zvifatek v zimé€, o0 mozné ochrané a pomoci volné Zijicim
zivo¢ichiim. Osvojime si poznatky o dilezitosti pohybu pro zdravi ¢lovéka a pfipomeneme si
dilezité zadsady bezpecného chovani pti zimnich sportech a hrach. Naucime se ndzvy nékterych
zimnich sportli a sezndmime s vhodnym sportovnim nafadim a na€inim. Budeme si osvojovat
poznatky o spravném oblékdni (otuzovani). Budeme poznavat vlastnosti sn¢hu a ledu
(experimentovat). Pfi pobytu venku budeme chodit bobovat, stavét snéhuldky a pozorovat stopy

zvifat ve snéhu.

Vzdélavaci nabidka:

» Prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyku.

* Zdravotng€ zamé&fené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni).

* Praktické Cinnosti, na jejichz zaklad¢ se dit€ seznamuje s rtiznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskdva zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materidly a

surovinami).



* Kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hleddni odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani).

* Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo.

*  Grafické napodobovani symboli, tvari, Cisel, pismen.

* Artikulacéni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.

Ocekavané vystupy:

* RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.
* Mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rustu téla a jeho proménach), znat

zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

* Mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, pifirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukdzek
v okoli ditéte.

* Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je.

» Sledovat a vypravét piibéh, pohadku, porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
ptibchu, sledovat dé€j a zopakovat jej ve spravnych vétach).

* Sledovat o¢ima zleva doprava, zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost.

* Poznat n¢ktera pismena, ¢islice.

* Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

e Téma: BRANA Z POHADKY DO POHADKY (UNOR)

V ramci tohoto tématu budeme branami prochézet z pohadky do pohadky a déti se
stanou jejich soucasti. Budou se pfevlékat do kostyml a pohadky si spolecné zahrajeme.
Budeme rozvijet schopnosti improvizace s loutkami a manasky, prozZivat pozitivni pocity z

dramatickych ¢innosti.



Seznamime déti s lidovymi tradicemi, femesly a riznymi profesemi dospélych.
Rekneme si, kde pracuji rodice a jaka je jejich napli prace. Pfipravime pro déti maskarni rej

masek.

Vzdélavaci nabidka:

» Praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedmétti a pomticek.

* Nameétové hry, femesla.

* Préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii.

«  Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hd s etickym obsahem a pou¢enim.

* Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.

* Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (sezonni ¢innosti).

Ocekavané vystupy:

*  Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostredi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek

v okoli ditéte.

» Sledovat a vypravét piibeh, pohadku, porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
ptibchu, sledovat d€j a zopakovat jej ve spravnych vétach).

* Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

e Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat

se na sn¢hu, ledu).

e Integrovany blok: PRIRODA SE PROBOUZI
e Téma: BRANA K NAVRATU JARA (BREZEN)

V ramci tématu si pfipomeneme Mésic knihy a pokusime se v détech probudit zdjem o

knihy. Zahrajeme si na knihovnu a knihkupectvi. Budeme si prohliZzet pohadkové knihy, ale 1



encyklopedie. Zduraznime si, jak s knihami zachazet. Navstivi nas pani spisovatelka Mgr. Dana

Chladova se svou knizkou Nezbednice Mona.

Vstoupime do jarni pfirody, kde si budeme v§imat zmén spojenych s piichodem jara,

rozmanitosti pfirody, seznamovat se se svétem rostlin a zvifat. Zamétime se na dalezitost péce

o své okoli a prostiedi, ve kterém zijeme. Budeme si uvédomovat sounalezitost s zivou a

nezivou ptirodou.

Vyzeneme Moranu a pfivitame vilu Jarnénku. S détmi budeme chodit bruslit na Banik.

Vzdélavaci nabidka:

Hry s knihami (prohliZeni, hledani informaci a obrazkt, poslech texti 1 basni pro déti).
Seznamovani s nékterymi spisovateli, basniky a ilustratory.

Poslech verSovanych pohadek, fikadel, basni a vyhledavani slov, ktera se rymuji.
Kooperativni ¢innosti — velikono¢ni a jarni vyzdoba Skoly

experimenty s rostlinami (péstovani jednoduchych rostlin — jarni oseni, hrach, fazole
apod., rychleni vétvicek)

Seznamovani s lidovymi tradicemi - vyhanéni Morany a vitani jara.

Popis obrazki s riznou tematikou.

Lokomoc¢ni a nelokomo¢ni dovednosti.

Ocekavané vystupy:

Probouzet u déti zjem o knihy, vnimat je jako zdroj pouceni a radosti.

Zachézet s drobnymi pomutckami, nastroji, materialem podle pokynti.

Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétt, rostlin, zvirat atd.

Reagovat pfimétené na danou situaci, spolupracovat s ostatnimi.

Chépat prostorové pojmy (popisovat obrazek zleva doprava, shora doli).

Ptijimat vzor spoleCenského chovani (v dopravnim prostiedku, v knihovné apod.).
Poznat a najit slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu.

Zvladnout zékladni pohybové dovednosti, ptekonavat prekazky.



Téma: BRANA K PROBOUZENI NOVEHO ZIVOTA (DUBEN)

V ramci tématu se seznamime se zménami v prirod¢€ na jafe, s nazvy jarnich mésict.

Dozvime se o pocasi, o vhodném obleceni a doplicich. Upevnime si nazvy prvnich jarnich

rostlin. Vstoupime do svéta domacich zvifat a jejich mlad’at. Upevnime si znalosti o jejich

uzitku. Dozvime se, ¢im domadci zvifata krmit a jak se o n¢ pecovat.

Nezapomeneme na svatky jara Velikonoce, lidové tradice (barveni vajec, koledovani,

pleteni pomléazek apod.). Spole¢né s rodici a détmi uklidime Skolni zahradu.

Vzdélavaci nabidka:

Smyslové hry.

Hry se slovy.

Vyhledavani svého napsaného jména.

Pozorovani Zivé a nezivé piirody.

Ttidéni obrazki podle ro¢nich obdobi (obleceni, ptiroda, ¢innosti, svatky atd.).

Pokusy a objevy, zkoumani vlastnosti riznych materialti.

Manipulace s pfedméty, hratkami, pomickami podle pokynii.

Pojmenovat domaci a hospodarska zvitata a jejich mlad’ata, jejich vlastnosti, zpisob
zivota, uzitek.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte.

Posilovaci, protahovaci a uvoliiovaci cviky.

Ocekavané vystupy:

Vnimat a rozliSovat vS§emi smysly.

Vnimat rozdily mezi Zivou a neZivou ptirodou.

Chapat elementéarni ¢asové pojmy.

Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétii, rostlin, zvifat apod.
Popsat situaci podle obrazku.

Posilovat radost z objevovani.

Spolupracovat s ostatnimi.



Zachézet s drobnymi pomutckami, nastroji, materidlem podle pokynti.

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptsobit ho podle pokynu.
e Integrovany blok: TESIME SE NA PRAZDNINY
o Téma: BRANA PLNA LASKY A PRATELSTVI (KVETEN)

Pokusime se odemknout branu do srdci maminek, tatinkt, ale 1 do srdci kamaradd.

Budeme posilovat kladné vztahy v rodin€. Spole¢né se piipravime na oslavu Dne matek.

PotéSime Cleny rodiny vyrobenymi darky. Naucime se pisn€, basné, tanecky. Spolecné se

setkdme na odpoledni besidce, kde darky pfedame. V détech se budeme snazit prohloubit pocit

bezpeci v prostredi, ve kterém déti Ziji a bydli.

Vzdélavaci nabidka:

Jednoduché pracovni ¢innosti (vyroba darku a ptani pro maminky atd.).
Spole¢né diskuze, rozhovory.

Ptednes, recitovani, zpév.

Didaktické hry.

Grafické napodobovani symbolt, tvari, ¢islic.

Nameétové hry (,,Na rodinu®, ,,Na lékate*, ,,Na dopravu®, ,,Na domécnost* atd.).
Pozorovani zmén v ptirodé (Zivot vcel, motyli...).

Vytvarné zachyceni zazitku.

Vylety do okolni ptirody, hry v ptirodé.

Ptipravy a realizace spole¢nych slavnosti (Den matek).

Ttidéni geometrickych tvari podle pfedem urceného pravidla, pojmenovani kruhu,

¢tverce, trojuhelniku, obdélniku.

Vychazky do okoli MS, na Areél zdravi apod.

Ocekavané vystupy:

Ovladat koordinaci ruky i téla, zvladnout jemnou motoriku.
Komunikovat s détmi 1 dospélymi.
Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent.

Jednat spravedlivé a ohleduplné.



Ovléadat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Projevovat zajem o poznavani pismen a cislic.

Zajimat se, co se v okoli déje, byt citlivy k ptirodé.

Pohybovat se koordinovang a jisté, a to v rizném ptirodnim terénu (napft. ve tfid¢, na

louce, v lese, na pisku apod.



* RozliSovat vpravo-vlevo v prostoru.
» Zorganizovat hru.

* Rozhodovat o svych ¢innostech.

* Rozpoznat geometrické tvary.

* Orientovat se v ¢iselné fade.

e Téma: BRANA ZA PRAZDNINOVYM DOBRODRUZSTVIM (CERVEN)

Ptipravime se na oslavu MDD, ktery oslavime ve tfid¢ a spole¢né s rodici na Skolni
zahradg.

Vytvoiime povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, lidmi, spolec¢nosti, planetou
Zemg, o existenci riznych narodi, o ptatelstvi, toleranci. Také budeme cestovat po map¢ CRi
mapé svéta. Pri té piilezitosti si upevnime znalosti o dopravnich prostfedcich. Sezndmime se s
exotickymi zvifaty, nau¢ime se je pojmenovat. Budeme si v§imat, co a kde roste.
Nezapomeneme dodrzovat bezpecnost na cestach.

Vice pozname misto, kde Zijeme — mésto Sokolov, Ceskou republiku, statni symboly.
Nezapomeneme si v§imat piirody ve méste, pozorovat zmény. Upevnime znalosti déti, které se

tykaji kolobéhu vody v piirodég, planety Zemé ve Slunecni soustave.

Vzdélavaci nabidka:

*  Spolecné diskuze, rozhovory (vypraveéni zazitka).

* Piipravy a realizace spolenych slavnosti (détsky den, oslava Dne matek, otct,
rozlouceni s predskolaky).

* Piednes, recitovani, zpév.

+  Skolni vylet.

Navstéva ZS, skolni druziny.

* Vyuzivani encyklopedii a tablett.

* Socialni a interaktivni hry.

* Hudebné pohybové hry, tanec, pohybové hry.

«  Reseni praktickych i myslenkovych problému.

*  Poslech hymny CR, seznameni déti se statnimi symboly.



*  Prohlizeni mapy CR, mapy svéta.

Ocekavané vystupy:

* Mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi, kultur (napf. podminky, obleceni, zvyky,
zvirata).

Mit poznatky o Ceské republice (znat nazev statu, vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
mesto).

* Mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (kolobéh vody, stfidani ro¢nich obdobi).

* Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

» Pohybovat se bezpecné¢ ve skupiné déti.

* Um¢ét vyhledavat v encyklopediich a tabletech.

* Vyuzivat nejzékladnéjsi funkce pocitace.

» Pfijimat a rozezndvat kompromisy.

* Zorganizovat hru.

* Komunikovat s détmi i dospélymi.

» Tvoftiveé vyuZzivat pfirodni a ostatni materialy pii pracovnich a vytvarnych ¢innostech.

* Experimentovat s materidly.

11. Pravidelné tfidni aktivity:

* Ranni cviceni

* Rozhovory nad obrazovym materidlem

* Jazykové a relaxaéni chvilky, dechova cviceni
* Poslech ptibéhi a pohadek pted odpocinkem

* Prace s knihami pfed odpocinkem

* Oslavy svatka a narozenin



