KOCICKY - TRIDNi VZDELAVACI PROGRAM
2025/2026

Filozofie Skoly:
Nasi snahou je ucit déti tak, Ze je nenasilné a laskavé povedeme od véci znamé k

porozumeéni a vzajemné spoluprace.

1. Nazev tridniho vzdélavaciho programu:

CESTICKY ZA POZNANIM

2. Datum platnosti: 1. 9. 2025 - 31. 8. 2026
3. Vypracovaly: Mgr. Jifina Deutschova, Bc. Sona Sedlackova DiS.

Tridni vzdélavaci plan je otevireny dokument, ktery Ize b€hem Skolniho roku pribézné
obménovat a dopliiovat.
Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu s nazvem

LKrok za krokem k détskému srdféku”.

4. Charakteristika tridy:

Nase tfida se jmenuje ,TRIDA KOCICEK". V leto$nim $kolnim roce mame zapsano 24
déti predskolniho véku, z toho 15 divek a 9 chlapcti. Vékové slozeni je 20 déti s
povinnou Skolni dochazkou, 4 déti ve véku 4-5 let. Ve tifidé mama 2 déti se
specialnimi vzdélavacimi potrebami, jedno dité vykonava povinnou predskolni
dochazku, druhé spada do vékové kategorie 4-5 let. SnaZime se, aby vSechny déti
byly v nasi tridé spokojené a aby vSe, co v nasi tridé délame, jim bylo prospésné.




Cinnosti zaméfujeme na poznavani formou, co si sim vyzkousim, to si pamatuji. Déti
vedeme k samostatnosti, vzajemné ohleduplnosti a respektovani druhého.

5. Vybaveni tridy:
Nase tfida se nachazi v prvnim patte v I. pavilonu MS.

Soucasti tridy je Satna déti s prostory pro prezouvani a prevlékani déti. Horni
schodisteé je vybaveno posuvnym bezpecnostnim zabradlim u schod. Kazdé dité ma
k dispozici police na ukladani obuvi a odévii. V prostoru Satny je nasténka s aktualnimi
informacemi pro rodice a nasténky pro vytvarné prace déti.

Trida je od prostoru Saten oddélena dvermi, které jsou z divodu bezpecnosti déti

vétSinou zaviené. Trida je v prostoru rozdélena na dvé casti.

V Casti se stolky se déti mohou v pribéhu celého dne kdykoli napit, stravuji se zde
a vénuji se vytvarnym, tvorivym, ¢i jinym ¢innostem, které se obvykle déji u stolku
(kresleni, malovani, modelovan, vystiihovani a jiné tvoreni, prohlizeni knizZek, puzzle,
lego a hry s drobnymi konstruktivnimi a magnetickymi stavebnicemi a didaktickym
materialem, s ,,chytrymi hrackami“ apod.). V prostoru celé tridy maji déti k dispozici
knihy v knihovnach. Déti maji k dispozici tablety ze Sablon II. pro ITC ve vzdélavani
vybavené vyukovymi programy pro déti predskolniho véku. Dale bude k dispozici
interaktivni panel pro IT vzdélavani ve tridé. Ttrida je vybavena velkym mnoZstvim
pomticek pro logopedickou podporu déti, v€etné specialniho logopedického zrcadla. Za
oknem je umisténo krmitko pro ptactvo. V této €asti se za dvermi nachazi kuchyrka pro
vydavani pokrmi a napoji. Lékarnicka pro poskytnuti prvni pomoci v pripadé
drobnych poranéni se nachazi v détské kuchynce ve vySce nepristupné détem. Po cely
den je détem umoZnén pitny rezim.

V ostatnim prostoru tridy, maji déti k dispozici vybavené hraci koutky pro chlapce
i pro divky - drevény domecek, kadernictvi, obchod, kuchytika, dfevéna i umélohmotna
Zeleznice, direvéné kostky, auta vSech velikosti. Volné pristupna je kreslici tabule a
piskovnicky. Déti maji moznost vyuzivat rtizné télovychovné naradi a nacini. V tomto
prostoru s détmi také cvicime. Pri cviceni mame k dispozici rizné naradi - lavicky,
Zinénky, prekazky a nacini - mice, obruce, padak, stuhy, lana, gumy apod. Trida je
vybavena CD ptrehravacem a party reprobednou, klavirem a celou fadou rytmickych
hudebnich nastrojt, které ¢asto vyuzivame.

Pro odpocinek déti nemame stalou loZnici, déti si pripravuji matraci na misto,
které si sami vyberou.

Soucasti tridy je socialni zazemi - 5 oddélenych détskych toalet, 5 umyvadel a
prickami oddélené vésaky pro ru¢nik kazdého ditéte. V pripadé nehody je v umyvarné
sprchovy kout.

6. NasSe pravidla:

Jsme kamaradi
Nekricime




Ve tfidé béhdame jen pri cvi¢eni a pohybovych hrach, nebourdme si stavby
Kouzelna slovicka otviraji srdicka

Vzajemneé si naslouchame a pomahame si

UdrZujeme cistotu, vracime véci na své misto

Bereme jen to, co nam patfti

Chranime sebe i prirodu

Pecujeme o své zdravi

7. Planované akce tridy:

Tvoreni s rodici

Vanoc¢ni besidka pro rodice

Carodéjnicka $kola

Wellness pro rodinu

Vylet na konci Skolniho roku

Navstéva knihovny

Vystoupeni v porcelance

Brusleni

Navstéva télocvicny

Divadelni predstaveni v materské Skole i MDK
Navstéva hradu Loket

Vystoupeni u rozsvéceni vano¢niho stromu

&

Planované akce materské Skoly:

Exkurze do porcelanky

Exkurze do firmy Abydos

Certoviny s nadilkou od ,,Certa, Mikula$e a Andéla“
Podzimni zahrada

Spolecné oslava MDD

Pasovani na Skolaka

Navstéva ,Pani zimy“ se zdobenim stromki
Rozloucenti se Skolkou

Uklid $kolni zahrady s opékanim buftd
Podzimnicek

Vyhanéni zimy - Morany

Navstéva Jarnénky

Navstéva Velikono¢niho zajicka
Konzultacni hodiny

Spoluprace se zakladni $kolou Svabinského
AlSovky za plotem

9.Vzdélavaci zamér tridy:




V letoSnim Skolnim roce povedeme déti k vnimani skutecnosti v prirozenych
souvislostech tak, aby se osobnost ditéte rozvijela po strance fyzické, psychické i
socialni. Zamérime se na ¢innosti vedouci k rozvoji smyslu pro kamaradstvi, spolupraci,
sebepoznani, lepsi komunikaci, respektovani pravidel. Pii tom budeme zohledniovat
individualni zvlastnosti a schopnosti déti, a tak vytvaret prostredi bezpecné a se
vzajemnym porozumeénim. Vést déti k mensi hlu¢nosti a vzajemné ohleduplnosti pri
spontannich ¢innostech.

Zkusenosti budeme détem zprostiedkovavat na zakladé prozitkového uceni, uc¢eni
hrou a ¢innostmi, pri nichZ budeme uplatiiovat spontannost, komunikativnost, prostor
pro aktivitu a tvorivost.

Dale povedeme déti k pohybovym aktivitam, které rozviji hrubou motoriku,
cviCeni pro nacvik rovnovahy a k celkové koordinaci téla.

V détech budeme podporovat touhu po novych informacich, vést je k tomu, aby
ziskané védomosti dokazaly uplatiiovat i v ndslednych ¢innostech. Na zakladé zjisténych
skutecnosti se zamérime piredevsim na rozvoj jazykovych dovednosti, k ¢emuz budeme
vyuzivat mnozstvi logopedickych pomficek a Simonovych pracovnich listti. Také se
budeme zamérné vénovat podpore grafomotorickych dovednosti. Budeme podporovat
radost ze zvladnutého a prirozenou détskou zvidavost. Povedeme déti k samostatnosti a
k dlivére ve vlastni schopnosti. Déti budou pracovat se vzdélavacimi programy na
tabletech a vyuzivat interaktivni tabuli. Pri praci budeme vyuzivat knihy a encyklopedie,
tak aby déti ziskaly povédomi o tom, Ze v knihach najdou védomosti a informace, které
jsou pro né piinosem.

Déti povedeme k vzajemné toleranci a respektovani potieb s ohledem na druhé.

K diagnostice déti budeme vyuzivat pedagogicky test iSophi.




10. Témata - vzdélavaci nabidka vychazejici z integrovanych bloki SVP:

Leden na rampouchy hral,

anor posune den dal,
brezen travu tlac¢i vzhiru,
duben barvi stromtm ktru.
Kvéten barevny ma fracek,
cerven zpévavy je ptacek,
cervenec je 1éto u vody,
srpen prazdninové piihody.
Zari - Skola vola zas,
Fijen podzimni je Cas,
listopad - spi zahradka,

prosinec je pohadka.

Zvolena témata jsou zhruba mésicni a vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho programu.
Podle zajmu déti je 1ze zkratit nebo prodlouzit, poptipadé aktualné zaradit témata nova. Budou
to cestiCky, které nas povedou do riiznych oblasti poznavani svéta.

Vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy lze upravovat, dopliiovat dle potieb ucitelek ve tiide,
s ohledem na zajem déti. Pri odpolednim odpocinku si budeme ¢ist knihy, které mame v mateiské
skole, které si ptijcime v détské knihovné, nebo si déti prinesou z domova. Déti povedeme také
k soustiedénému poslechu vypravénych pohadek a pribéhi.




KLUCI A HOLKY CHODI DO SKOLKY

1. CESTICKA KE KAMARADUM

V ramci tématu se spole¢né privitdme po prazdninach ve tfidé KOCICEK a sezndmime se
s novymi détmi, kterym pribliZime prostredi tfidy, tfem détem s prostiedim materské skoly.

V priitbéhu mésice zari provedeme diagnostiku, budeme pozorovat déti pti spole¢nych a
individualnich hrach a ¢innostech. Zaktualizujeme diagnostické zdznamy. Pti spolecném

stanovovani pravidel tiidy podpofime navazovani novych kamaradskych vztaht mezi détmi.

Déti seznamime také s dodrZovanim bezpecnosti pti vSech ¢innostech v matetské Skole.
Privitame Podzimnicka.

Vzdélavaci nabidka:

e Namétové a spontanni hry.

e Cinnosti zajistujici spokojenost a radost.

e Aktivity podporujici sblizovani déti.

e Spolupodileni se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.

e Prirozené a modelové situace, pti nichz se dité uci respektovat druhého.
e Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi.

Ocekavané vystupy:

e Umeét se o sebe postarat, uklidit po sobé.
e Prizplsobit se spolecnému programu, spoluvytvaret prostredi pohody.

e Zaclenit se do tifidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich moralni

vlastnosti, schopnosti.
e Respektovat predem vyjasnéna pravidla.
e Resit konflikty dohodou.
e Rozvijet spolec¢né hry a dodrzovat smluvena pravidla.




KOUZELNA PRIRODA

2. CESTICKA ZA ZVIRATKY DO LESA A NA POLE

V priitbéhu tématu se bliZe sezndmime s lesnimi zviratky, budeme poznavat jejich
zpusob Zivota a poslouchat ¢tené, vypravéné a reprodukované pribéhy a pohadky na dané téma.
Ve spoluprici s rodic¢i nashromazdime susené kastany pro zviiratka. Zaradime dramatizaci
pohadek. Sezndmime se se stromy, jejich plody.

Vzdélavaci nabidka:

e Hudebni a hudebné-pohybové ¢innosti.

e Poslech ¢tenych, vypravénych, reprodukovanych piibéhi a pohadek.

e Samostatny slovni projev na urcité téma.

e ReSeni myslenkovych a praktickych problémi, hledani riiznych moZnosti.

e Konkrétni operace s materiadlem (tfidéni, prirazovani, porovnavani).

e Spontanni hra.

e Prirozené i zprostifedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
azmén v prirodé.

Ocekavané vystupy:

e Sladit pohyb s rytmem a hudbou.

e Zapamatovat si kratké texty, reprodukovat je, prijmout dramatickou tlohu.

e Chapat vyznam tridéni odpadu.

e Chapatjednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle
spolecnych ¢i rozdilnych znakt, zobeciiovat.

e Projevovat se citlivé k Zivym bytostem, k prirodé.

e RozliSovat ro¢ni obdobi a jejich typické znaky.

3. CESTICKA DO SADU A NA POLE

Téma je zaméreno na pozorovani zmén v piirodé s nastupem podzimu, s vychazkami do
okoli materské skoly. Tridu a prilehlé prostory si vyzdobime vyrobky z prirodnin. Budeme se
ucit vnimat vSemi smysly, hrat si s prirodninami, sbirat prirodniny, plody. Naucime se
pojmenovavat nékteré rostliny a plody. Ve spolupraci s rodi¢i nashromazdime susené kastany
pro zviratka. Spolecné upeceme buchtu s ovocem a déti si uvari brambory na loupacku.
Seznamime se s prinosem ovoce a zeleniny pro lidsky organismus.




Vzdélavaci nabidka:

e Spontanni hra.

e Vytvarné tvirci ¢innosti podnécujici tvorivost.

e Cinnosti k vytvaieni pojmi (nadiazené - podiazené, konkrétni - abstraktni...)

e Prirozené i zprostifedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
azmeén v prirodé.

e Peceni buchty s ovocem, vafeni brambor na loupacku

e Konstruktivni a grafické ¢innosti.

¢ Smyslové a psychomotorické hry (poznat podle chuti, viiné, hmatu, sluchu...)

¢ Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti v herné a v prirodé.

e Artikulacni, recové hry, hry se slovy (jazykové rozcvicky, popis predmétd,
rymovani, synonyma antonyma, homonyma apod.)

e Cinnosti sméfujici k prevenci traz(i, nemoci, nezdravych navykl a zavislosti

Ocekavané vystupy:

e Chapatjednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle
spolecnych ¢i rozdilnych znakt (napf. vybrat vSechny predmeéty vyrobené ze
dieva), zobeciovat, vybrat ovoce, zeleninu...

e VSimat si neporadku a Skod, dbat o poradek a cCistotu.

e Vytvaret objekty z prirodnich a umélych materialt.

¢ RozliSovat ro¢ni obdobi a jejich typické znaky.

e Bytcitlivy k prirodé.

e Vsimat si déni ve svém okoli, vSimat si zmén.

e RozliSovat znamé chuté a viiné.

e Spolupracovat s ostatnimi.

e Poznavat v souvislostech antonyma, synonyma, antonyma.

e Znat zékladni zasady zdravého Zivotniho stylu (zdravé vyzivy) a o faktorech
poskozujicich zdravi véetné navykovych latek.

4. CESTICKA K LIDSKEMU TELU

Téma je zaméfeno na pozorovani zmén v prirodé s ndstupem podzimu, s vychdzkami do okoli
materské Skoly. Ttidu a prilehlé prostory si vyzdobime vyrobky z prirodnin. Budeme se ucit
vnimat vSemi smysly, hrat si s prirodninami, sbirat prirodniny, plody. Nau¢ime se pojmenovavat
nékteré rostliny a plody. Ve spolupraci s rodi¢i nashromazdime suSené kastany pro zviratka.
Spole¢né upeceme buchtu s ovocem a déti si uvari brambory na loupacku. Seznamime

se s piinosem ovoce a zeleniny pro lidsky organismus, s ¢astmi lidského téla.

Vzdélavaci nabidka:

- Smyslové a psychomotorické hry (poznavat podle chuti, viing, hmatu, sluchu,...)




- Cinnosti zaméFené k poznavani lidského téla

- Primé pozorovani jevi, rozhovory o vysledku pozorovani

- Manipulace s pfedméty, zkoumanti jejich vlastnosti

- Namétové hry

- Cinnosti rozvijejici pamét

- Cinnosti smétujici k prevenci trazii, nemoci, nezdravych navyk a zavislosti

- Vytvarné tvirci ¢innosti podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

Ocekavané vystupy

- RozliSovat znamé chuté a viiné

- Pojmenovat viditelné c¢asti téla vCetné nékterych dil¢ich ¢asti (napft. rameno,
koleno, loket, zapésti) a nékteré vnitini orgadny (napft. srdce, plice, mozek,
Zaludek)

- Zajimat se co se v okoli déje, vS§imat si déni, zmén ve svém okoli (v prirodé)

- Pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné béZné denni ikony

- Projevovat se citlivé k Zivym bytostem

- RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

- Zapamatovat si kratké texty, reprodukovat je

- Znat zakladni zadsady zdravého Zivotniho stylu (zdravé vyzivy) a o faktorech
poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek

- Zajimat se co se v okoli déje, vS§imat si déni, zmén ve svém okoli (v prirodé)

VANOCNI POHADKOVY CAS

5. VANOCNI CESTICKA

Prostiednictvim tématu budeme rozvijet citové vztahy v rodiné i materské skole,
kooperativni dovednosti. Na zac¢atku prosince piivitdime v matei'ské skole Mikulase a Certa
sloZzime pekelné zkousky. Déti se nauci pisné a basné na téma Mikulas, ¢ert. ZucCastnime se akce
»Rozsvéceni vanocniho stromu” na Starém nameésti. Pripravime péknou besidku pro rodice, na
kterou upeceme cukrovi, ozdobime vano¢ni pranicka, vyzdobime tridu a chodby. V materské
Skole privitame rodinné prislu$niky na vano¢ni besidce, kde proZijeme prijemné chvile.

Vzdeélavaci nabidka:

e Hudebni a hudebné-pohybové Cinnosti.

e Pripravy arealizace spolecnych zabav a slavnosti ramci zvyk a tradic - navstéva
Certa a Mikulase, vanoc¢ni besidka.

e Prednes, recitace, dramatizace, zpév.

e Hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické
aktivity), vyroba vanocnich darkd, pranicek.




Hry, ptrirozené i modelové situace, pti nichZ se dité uci prijimat a respektovat
druhého, aktivity podporujici sbliZovani déti.

Hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné i pojmové).

Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahii mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, dcta ke stari)

Tvirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadiovani a tfibeni vkusu

Hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

Ocekavané vystupy:

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplisobit jej podle
pokynu.

Zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi

hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

Tésit se z hezkych a piijemnych zazitk.

Prijimat pozitivni ocenéni i sviij pripadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky, uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i
slabé stranky).

Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou

dramatickou ulohu apod.).

Vyvinout volni asili, soustredit se na innost a jeji dokonceni.

Zachéazet s vytvarnymi pomutckami a materidly.

Uvédomovat si prijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek).

Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci, citovych prozitkl a nalad
druhych

Uvédomovat si prijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v diivérném
(rodinném) a cizim prostredi

Prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost)
Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

Zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

10




PREKVAPENI PANI ZIMY

6. LEDOVA CESTICKA

Na ledové cesti¢ce budeme vnimat krasy zimni prirody, pfi experimentech poznavat
vlastnosti snéhu a ledu, seznamovat se se zimnimi sporty a hrami. Budeme si osvojovat
poznatky o dilezitosti pohybu pro zdravi ¢lovéka, dodrzovat zasady bezpecného chovani pri
zimnich hrach. Zaradime hry, ve kterych budeme rozvijet pamét, smyslové vnimani, ieCové
schopnosti, matematické predstavy déti. V pripadé piiznivého pocasi pijdeme s rodici bobovat,
postavime stavby ze snéhu.

Vzdélavaci nabidka:

e PrileZitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navyka.

e Cinnosti zamé&iené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti.

e Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riiznymi pfirodnimi i
umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s
riznymi materidly a surovinami).

e Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani).

e Grafické napodobovani symboli, tvart, ¢isel, pismen, motivovana manipulace
s predmeéty.

e Praktické uzivani technickych pristroji, hracek a dalSich predméti a pomiicek,
se kterymi se dité béZné setkava, ndmeétové hry, femesla

Ocekavané vystupy:

e Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v pripadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat, jakym
zplsobem apod.).

e RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych.

e Mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uZzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

e Mit povédomi o Sir$im spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte.

e Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat
je.

e Sledovat oima zleva doprava, zdmérné se soustiedit na ¢innost a udrzet
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pozornost.

Poznat néktera pismena, Cislice.

Chapat c¢iselné a matematické pojmy (porovnavat, usporadavat a tiidit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.).

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), orientovat se v prostoru i v roviné.

7. CESTICKA DO POHADKY

Povedeme déti k dramatickym Cinnostem, pii kterych budou moci prozivat kladné

pocity. Prostfednictvim manipulace s loutkami a mandasky si rozvinou svou schopnost
improvizace. Spole¢né si uzijeme masopustu, ve kterém se budeme prevlékat do kostymii. Pro
déti pripravime maskarni rej masek. Zopakujeme si profese, pripomeneme détem lidové tradice
a femesla. Rekneme si, kde pracuji rodice a jaka je jejich naplii prace. Zaradime tviiréi a
estetické aktivity. Pfi hrach na Skolu se budeme ucit rozliSovat hlasky ve slovech.

Vzdélavaci nabidka:

Praktické uzivani technickych pristroji, hrac¢ek a dalSich predmétt a pomiicek.
Namétové hry, femesla.

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzZivani encyklopedii a
dalSich médii.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhi s etickym obsahem a pou¢enim.
Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.
Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (sezénni ¢innosti).

Ocekavané vystupy:

Mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte.

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku, porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach).

Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZné
zplsoby pohybu v riizném prostiedi (zvladat piekazky, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu).
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8. JARNI CESTICKA

V breznu si pripomeneme Mésic knihy. Zahrajeme si na knihovnu a na knihkupectvi.

Navstivime détskou knihovnu. Budeme si hodné prohliZet knihy, encyklopedie, predcitat z knih
a ucit se spravné s knihami zachazet. Pfi poslechu se nau¢ime soustredéni a pfi rozhovorech o

preCteném rozvineme své komunikativni dovednosti. Zaiadime Cinnosti podporujici znalosti,
které se tykaji jména, bydliste.

Nadale budeme pozorovat zmény v piirodg, svét rostlin a zivocichti. Upevnime si

kulturné spolecenské navyky.

VyZeneme Moranu a privitdme vilu Jarnénku.

Vzdélavaci nabidka:

Hry s knihami - prohliZeni a ¢teni, hledani informaci, obrazkl v encyklopediich,
poslech textli i basni pro déti.

Experimenty s rostlinami - rychleni vétvicek, péstovani jednoduchych rostlin
(jarni oseni, hrach, fazole apod.).

Kooperativni ¢innosti - velikono¢ni a jarni vyzdoba Skoly

Seznamovani s lidovymi tradicemi - barveni vajec, pleteni pomlazek, velikono¢ni
koledovani, vyhanéni Morany a vitani jara.

Namétové hry na knihovnu a knihkupectvi, navstéva knihovny pro déti.
Seznamovani s nékterymi spisovateli, basniky a ilustratory.

Poslech verSovanych pohadek, fikadel, basni a vyhledavani slov, ktera se rymuji.
Lokomoc¢ni a nelokomoc¢ni dovednosti.

Popis obrazki s riiznou tematikou.

Ocekavané vystupy:

Probouzet u déti zajem o knihy, vnimat je jako zdroj pouceni i radosti.
Zachéazet s drobnymi pomtickami, nastroji, materidlem podle pokyni.
Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmét, rostlin, zvirat...

Reagovat primérené dané situaci, spolupracovat s ostatnimi.

Zachazet s drobnymi pomtickami, nastroji, materidlem podle pokynd.
Chapat prostorové pojmy (popisovat obrazek zleva doprava, shora dolii).
Pfijimat vzor spolecenského chovani - v dopravnim prostredku, v knihovné
apod.

Poznat a najit slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu.
Zvladnout zakladni pohybové dovednosti, prekonavat prekazky.

9. CESTICKA NA FARMU

Détem pribliZime, co se déje v prirodé - na zahradé, poli, louce, v lese. Upevnime

znalosti déti o domacich zviratech, jejich mlad’'atech a uzitku. Zopakujeme si, ¢im domaci zvirata
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krmime, jak se o né starame.

V ramci tématu budeme pozorovat zmény v prirodé spojené s prichodem jara.
Rozmanitost prirody, svét rostlin a Zivocichi nas bude ucit sounalezitosti s Zivou a neZivou
prirodou. Nezapomeneme na svatky jara Velikonoce, lidové tradice

U déti budeme posilovat radost z objevovani. Spolecné s rodici a détmi uklidime Skolni zahradu
pro bezpecné hry déti.

Vzdélavaci nabidka:

e Smyslové hry.

e Pozorovani zivé a neZivé prirody.

e Tiidéni obrazkil podle ro¢nich obdobi (obleceni, priroda, Cinnosti, svatky...)

e Pokusy a objevy, zkoumani vlastnosti riiznych materiala.

e Manipulace s pfedméty, hrackami, pomtickami dle pokyn.

¢ Pojmenovat domaci a hospodarska zvirata a jejich mlad'ata, jejich vlastnosti,
zplsob Zivota, uZzitek.

e Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte, aby mohlo byt tispésné.

e Posilovaci, protahovaci a uvoliiovaci cviky.

Ocekavané vystupy:

e Vnimat a rozliSovat vSemi smysly.

e Vnimat rozdily mezi Zivou a neZivou prirodou.

e Chapat elementarni ¢asové pojmy.

e Vnimat rozdily mezi Zivou a neZivou prirodou.

e Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd, rostlin, zvirat...

e Spolupracovat s ostatnimi.

e Zachazet s drobnymi pomtckami, nastroji, materidlem podle pokyni.

e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

e Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpisobit jej podle
pokynu.

10.SRDICKOVA CESTICKA

Na této cesticce budeme prohlubovat citové vazby k mamince, k rodiné, ale také
posilovat kladné kamaradské vztahy. Vyrobime darky pro ¢leny rodiny. Nau¢ime se pisné,
basné, tanecky a spolecné se setkaime na odpoledni besidce, kde darky predame. Povedeme déti
k uvédomovani si dilezitosti péce o své okoli a prostredi, ve kterém zZijeme.

Vzdélavaci nabidka:

¢ Kresleni, malovani, modelovani, strihani, lepeni, hra na rytmické nastroje,
manipulace se stavebnicemi, predmeéty, jednoduché pracovni ¢innosti.

¢ Hudebné pohybové hry, tanec, pohybové hry.

e Didaktické hry.
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e Samostatny slovni projev na urcité téma.

e Spolecné diskuze, rozhovory (vypravéni zazitki).

e Prednes, recitovani, zpév.

e Namétové hry (na rodinu, na dopravu, lékare, kadernictvi...).

Ocekavané vystupy:

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku.

e zachycovat své zazitky

e rozliSovat vpravo - vlevo v prostoru

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e zachazet s drobnymi pomtickami, nastroji, materidlem podle pokyni
e rozhodovat o svych ¢innostech

e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lend.

e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

e Zorganizovat hru.

¢ Jednat spravedlivé, ohleduplné.

11.CESTICKA DO SVETA

Stiredem pozornosti bude den déti, vztahy mezi détmi, existence rtiznych narodd.
Oslavime MDD ve tiidé a spole¢né s rodici na Skolni zahradé.

Podivame se rtiznymi dopravnimi prostiedky do rtiznych kouti svéta, budeme
poznavat, kdo a kde Zije - lidé, zvitata, co tam roste - zvlastnosti prirody. Budeme ,cestovat po

N

mapé“, pojedeme na vylet. BliZe se seznamime s exotickymi zviraty, za kterymi budeme
cestovat. Vice poznadme misto, kde Zijeme - mésto Sokolov, Ceskou republiku, statni symboly.
Nezapomeneme si vS§imat prirody ve méste, pozorovat zmeény.

Upevnime znalosti déti, které se tykaji kolobéhu vody v prirodé, planety Zemé ve
Slunec¢ni soustave.

Do Cinnosti zafadime nékteré bloky z malé technické univerzity.
Nezapomeneme dodrzovat bezpecnost na cestach.
Vzdélavaci nabidka:

e Spolecné diskuze, rozhovory (vypravéni zazitki).

e Prednes, recitovani, zpév.

e Skolni vylet.

e Vyuzivani encyklopedii, tabletti a PC.

e Socialni a interaktivni hry.

e ReSeni praktickych i myslenkovych probléma.

e Poslech hymny CR, seznamen{ déti se statnimi symboly, jménem prezidenta...
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e ProhliZeni mapy CR, mapy svéta.
Ocekavané vystupy:

e Mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi kultur (napt. podminky, obleceni,
zvyKy, zvirata).

e Mit poznatky o Ceské republice (znat nazev statu, vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto).

e Mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (kolobéh vody, stridani rocnich
obdobi).

e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

e Pohybovat se bezpecné ve skupiné déti.

e Pojmenovat zvirata.

e Umeét vyhledavat v encyklopediich, tabletech, PC.

e Vyuzivat nejzadkladnéjsi funkce pocitace.

e Prijimat a rozeznavat kompromisy.

e Zorganizovat hru. Komunikovat s détmi i dospélymi.

e Tvorivé vyuzivat prirodni a ostatni materialy pfi pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s materialy
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11. Pravidelné tridni aktivity:

¢ Rannirozhovory

e Hrajeme si na $kolu - vyuZivame pomiicek Logico-primo, Logico-piccolo,
Mini-liik, Bambino-liik a jinych logickych her

e Jazykové a relaxacni chvilky

e Rozhovory a poslech ptibéhi a pohadek pied odpocinkem

e Prace s knihami pred odpocinkem

Oslavy narozenin

Solna jeskyné

Navstéva Fantazie

Krouzek dopravni vychovy

Cvicenti s trenéry florbalu a hokeje
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