TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM 2022/2023

Slunicka

1. Nazev tfidniho vzdélavaciho programu:

KLIiC OD BRANY DETSKE FANTAZIE
2. Datum platnosti: 1. 9. 2022 — 31. 8. 2023

3. Vypracovaly: Mgr. Monika Sieberova, Sarka Kubalikové DiS.

Ttidni vzdélavaci plan je otevieny dokument, ktery 1ze béhem skolniho roku prib&zné
obméhovat a dopliiovat. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu s nazvem ,, Krok za

krokem k détskému srdic¢ku.*

4. Charakteristika tridy:

Ve tiidé Sluni¢ek mame zapsano 25 déti, z toho 13 divek a 12 chlapct. Ve tiidé je 16
déti s povinnou Skolni dochazkou, 3 déti maji odklad povinné Skolni dochazky a 6 déti je ve
véku 4-5 let. Ve tfidé mame 4 déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, z toho 3 maji

vypracovany individudlni vzdelavaci plan. Ve tfide plisobi asistent pedagoga.



5. Vybaveni tridy:

Nase tiida se nachazi v prvnim patie v Il. pavilonu MS. Souéasti t¥idy je Satna déti
S prostory pro piezouvani a prevlékani déti. Horni schodisté¢ je vybaveno posuvnym
bezpecnostnim zdbradlim u schodii. Kazdé dité ma k dispozici police na ukladani obuvi a
odévli. V prostoru Satny je nasténka s aktualnimi informacemi pro rodice a nasténky pro

vytvarné prace déti.

Ttida je od prostoru Saten oddélena dvefmi, které jsou z divodu bezpecnosti déti

vétSinou zaviené. Ttida je v prostoru rozdélena na dvé ¢asti.

V casti se stolky se déti mohou v pribéhu celého dne kdykoli napit, stravuji se zde a
vénuji se vytvarnym, tvofivym, ¢i jinym ¢innostem, které se obvykle déji u stolku (kresleni,
malovéani, modelovani, vystfihovani a jiné tvofeni, prohlizeni knizek, puzzle, lego a hry
S drobnymi konstruktivnimi a magnetickymi stavebnicemi a didaktickym materidlem,
S ,,chytrymi hrackami* apod.). V prostoru celé tfidy maji déti k dispozici knihy v knihovnéch.
Ttida je vybavena velkym mnozstvim pomiticek k prohlubovani predSkolnich znalosti a
dovednosti. V predni casti tfidy se nachdzi kuchyika pro vydavani pokrmi a napojt. Zde se
nachézi také 1ékarnicka pro poskytnuti prvni pomoci v pfipadé drobnych poranéni. Po cely

den je détem umoznén pitny reZim.

Ve tfidé se nachazeji jesté dvé mensi mistnosti. Kuchynsky koutek, ktery slouzi k rozvoji

détské fantazie a vedle této mistnosti je kabinet vytvarné a pracovni vychovy.

V ostatnim prostoru tfidy, maji déti k dispozici vybavené hraci koutky pro chlapce i pro
divky — kadefnictvi, obchod, kuchynka, koc¢arky s panenkami, plastové i molitanové kostky,
auta vSech velikosti. Ve tfidé€ je velké mnoZstvi stavebnic — lego, rizné druhy stavebnic, drahy
pro auta, Zeleznice, ale také zvitratka a manasci. Soucasti tfidy je také IT, na které déti mohou
pracovat ve vzdelavacich programech, kreslit nebo sledovat pohadky. Déti maji moznost
vyuzivat rizné t€lovychovné naradi a nacini. V tomto prostoru s détmi také cvi¢ime. Pfi
cviceni mame k dispozici rizné natfadi — Zinénky, prekazky, tunely a nacini — mice, obruce,
Satky, lana, masazni naslapy apod. Ttida je vybavena ,,party bezdratovym reproduktorem®,

klavirem a rytmickymi hudebnimi néstroji.



Pro odpocinek déti nemame stalou loznici, dé€ti si pfipravuji matraci na misto, které si
sami vyberou. Soucasti téidy je socialni zazemi - 5 détskych toalet, 5 umyvadel, vésaky pro

ru¢nik kazdého ditéte a sprchovy kout.

6. NaSe pravidla:
e Pusinkové pravidlo
e Srdickové pravidlo
e Kapickové pravidlo
e Sneckové pravidlo
e Postylkové pravidlo
e Ouskové pravidlo

o Kostatkové pravidlo
Planované akce tiidy:

e Navstéva tiidirny odpadu v Cernosing

e Navstéva porcelanky Konig-Porzellan Sokolov (vystupovani pro kolektiv
zamestnancil)

e Netradi¢ni olympiada

e Florbal Sokolov — navstévy télocviény

e DDM — dopravni prevence

e Nadilka od ,,Certa, MikuléSe a Andgla“

e Tvofteni s rodici

e Vystupovani déti v ,,Domove pro seniory* v Sokolove

e Vanocni besidka pro rodice

e Banik Sokolov — brusleni

e Navstéva pani spisovatelky Mgr. Dany Chladové s knihou Nezbednice Mona

e Skola v ptirodé

e Schizky rodi¢a predskolnich déti s uéitelkami ZS

e Vylet na konci Skolniho roku

8. Planované akce materské Skoly:



e Podzimnicek

e Opé¢kani buith s rodic¢i na podzimni zahradé
e Navstéva ,,Pani zimy* se zdobenim stromki
e Vyhanéni zimy — Morany

e Navstéva Jarnénky

e Navstéva Velikono¢niho zajicka

e Spolecna oslava MDD

e Pasovani na Skolaka

e Konzulta¢ni hodiny
9. Vzdélavaci zamér tiidy:

V letosnim $kolnim roce se zamétime predevsim na posilovani socidlniho chovani, véetné
chovani k vrstevniktim a dospélym. Déti povedeme k vzajemné toleranci a respektovani potieb
s ohledem na druhého. Budeme se snazit respektovat individualni potfeby a zvlastnosti vSech

déti. Budeme se déti snazit rozvijet i po strance fyzické a psychické.

Zaméfime se na prohlubovani znalosti, upeviiovani dovednosti, zlepSovani vSech
schopnosti déti a pfipravu na vstup déti do zékladni Skoly. Budeme pracovat na zlepSovani
grafomotorickych dovednosti, rozvijeni paméti, prostorovych vztahli, pocetnich piedstav,
mysleni a feci. U nékterych déti se projevuji nedostatky ve vyslovnosti. Budeme tedy zatazovat
jazykové rozcvicky, basnég, pisné (vcetn€ dechovych cviceni, rytmizace slov aj.), budeme

doporucovat navstévu logopeda.

NaSim zamérem je probouzet v détech aktivni zijem a logické uvazovani. Budeme
podporovat pfirozenou détskou zvidavost a touhu po novych informacich. Détem budeme
nabizet praci s knihami a encyklopediemi, tak aby déti ziskaly povédomi o tom, Ze v knihach

najdou védomosti a informace, které jsou pro né piinosem.

Pti pobytech venku se zamétime na rozvoj pohybovych aktivit, na vnimani svéta kolem nas
a na pozorovani zmeén v piirod€. Povedeme déti k ochrané ptirody a budeme vytvaret kladny

vztah K ptirodé.
K diagnostice déti budeme vyuzivat pedagogicky test iSophi.

10. Témata — vzdélavaci nabidka vychazejici z integrovanych bloki SVP:



Zvolena témata jsou zhruba mési¢ni a vychazeji ze skolniho vzdélavaciho programu.
Podle zajmu déti je lze zkratit nebo prodlouzit, popiipad¢ aktudlné zaradit témata nova.

Budeme nachazet klice, kterymi budeme vstupovat do riznych bran k poznani svéta.

1. BRANA DO SRDCi KAMARADU (ZARI)

V ramci tématu se budeme snazit najit kli¢ od brany do srdci nasich kamaradu. Ve tiidé
Slunic¢ek se seznamime s novymi détmi a spole¢né se po prazdninach ptivitdme. Mésic zaii
vyuzijeme k tomu, abychom se vzajemn¢ poznali. Budeme pozorovat déti pii spole¢nych i
individualnich hrach, zajimat se o zaliby a z4jmy déti. Provedeme diagnostiku, zjistime, zda
déti ovladaji barvy a uméji vyslovovat hlasky. Stanovime si spole¢na pravidla a sezndmime
déti s dodrzovanim bezpe&nosti pii viech &innostech v MS. V zafi nas navstivi skiitek

Podzimnicek. Navstivime tfidirnu odpadu v CernoS$ing.
Vzdélavaci nabidka:

e Namétové a spontanni hry.

e Poslech pohadek, ptibeht, prohlizeni knih

e Cinnosti zajidt'ujici spokojenost a radost.

e Spolupodileni se na tvorbé pravidel vzajemného souZiti.

e Aktivity podporujici sblizovani déti.

e Piirozené a modelové situace, pii nichz se dit€ uc¢i respektovat druhého.

e Spolecenské hry.

Ocekavané vystupy:

e Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich moralni
vlastnosti, schopnosti.

e Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi).

e Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti.

e Respektovat pfedem vyjasnéna pravidla.

e Nenicit vlastni a cizi véci.

e Byt ohleduplny k sobé¢ i k druhému, fesit konflikty dohodou.

e Vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni

2. BRANA K PODZIMNIMU KOUZLENI (RIJEN)




Toto téma zaméfime na zmény v piirod¢€, na barvy podzimu, na zbarvovani listli a promén
pocasi. Budeme pozorovat odlet ptakt. Seznamime déti s ¢innostmi souvisejicimi s podzimem
na zahrad¢ a na poli (sklizen ovoce, zeleniny, obilnin, polnich plodin). Zahrajeme si pohadku
,,O veliké fepé*. Budeme sbirat piirodniny a plody podzimu, budeme se je u€it vnimat vSemi
smysly a hrat si s nimi. S détmi upeCeme $trudl z jablek. Navstivime porcelanku Konig

Vv Sokolové.

Vzdélavaci nabidka:

e Piednes, recitace, dramatizace, zp€v (naucit se zpaméti piiméieny text).

e Pfimé pozorovani jevl, rozhovory o vysledku pozorovani

e Konstruktivni a grafické ¢innosti

e Smyslové a psychomotorické hry (poznat podle chuti, viiné, hmatu, sluchu...)

e Spontanni hra

e Vytvarné tvirci ¢innosti podnécujici tvotivost.

e Piirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirod¢.

e Lokomo¢ni pohybové ¢innosti v herné a v piirodé.
Ocekavané vystupy:

e Zapamatovat si kratké texty, reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou
ulohu

e Zajimat se co se v okoli déje, vS§imat si déni, zmén ve svém okoli (v ptirod¢)

e Vytvaret objekty z ptirodnich a umélych materialt

e RozliSovat znamé chut€ a ving.

e Spolupracovat s ostatnimi.

e RozliSovat ro¢ni obdobi a jejich typické znaky.

e Byt citlivy k pfirod¢.

e Vsimat si déni ve svém okoli, v§imat si zmén.

3. BRANA ZA KAMARADY Z LESA (LISTOPAD)




V ramci tohoto tématu vstoupime do lesni brany a navstivime zvifatka v lese.
Seznamime se s jejich zptisobem obzivy na podzim a s ptipravou na zimni odpoc¢inek. Budeme
poznavat lesni plody a nau¢ime se nékteré pojmenovat. Pfi pobytu venku postavime v lese
zvitatkim domecky z pfirodnin. Budeme ¢ist knihu ,,Jak se ofiSek naucil pomahat.“ Jeho

piibéhy z lesniho kralovstvi nas budou inspirovat k plnéni dobrych skutka.

Vzdélavaci nabidka:

e Poslech ctenych, vypravénych, reprodukovanych ptibehi a pohadek.

e Piirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirod¢.

e Artikulacni, fecové hry, hry se slovy (popis pfedméti, rymovani, synonyma, antonyma
apod.).

e Manipulace s predméty, zkoumanti jejich vlastnosti.

e Nameétové hry.

e Spontanni hra.

e Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani).
Ocekavané vystupy:

e Zapamatovat si kratké texty, reprodukovat je, pfijmout dramatickou tlohu.

e Vytvafet objekty z ptirodnich a umélych materiala.

e Poznavat v souvislostech antonyma, synonyma, homonyma.

e Vsimat si nepotadku a Skod, dbat o potadek a Cistotu, chapat vyznam tfidéni odpadu.
e Spolupracovat s ostatnimi.

e Byt citlivy k pfirod¢.

e Chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle

spole¢nych ¢i rozdilnych znakt, zobectovat.

4. VANOCNI BRANA PLNA OCEKAVANIi A KOUZEL (PROSINEC)




Toto téma zahdjime vstupem do brany pekelné, kde zjistime, Ze s Certy nejsou zerty.
Seznamime se ale i s postavou andéla a Mikulase. Certa, Mikuldse a andéla piivitime i
v matetské Skole. Déti obdrzi pekelny vypis hiichi a slozi slib, ktery stvrdi ,,vlastni krvi®. Déti
si pro Certa a MikulaSe pfipravi basnicky. Zamétime se na tradice a budeme rozvijet kladné
citové vztahy nejen ke kamarddiim, ale i k rodin€. S détmi si upeCeme pernicky, vyrobime
vanocni pranicka a nacvicime besidku pro rodiCe. Ozdobime si stromecek a budeme
spolupracovat na vyzdobé matetské Skoly. Pfichystdme vystoupeni a darecky pro ,,Domov

senioru v Sokolové.
Vzdélavaci nabidka:

e Hudebni a hudebné-pohybové Cinnosti.

e Piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti ramci zvyk a tradic — navstéva Certa
a Mikulase, vanoc¢ni besidka.

e Prednes, recitace, dramatizace, zpév.

e Hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické)

e Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

e Hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

e Hry nejriiznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity), vyroba

vano¢nich darkd, pranicek.
Ocekavané vystupy:

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyb téla, sladit pohyby s rytmem a hudbou.

e Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu.

e Zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentélni (zazpivat pisen, zachazet
S jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

e Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

e Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi.

5. BRANA K ZIMNIM RADOVANKAM (LEDEN)




Otevieme ledovou branu a spatfime krasu zimni ptirody. Seznamime se svatkem Tti kralu,
s lidovymi zvyky a tradicemi. Sezndmime se S charakteristickymi znaky zimy a se zmé&nami
Vv prirod¢. Budeme si povidat o zivoté zvitatek v zim¢, o mozné ochran¢ a pomoci volné zijicim
zivoCichim. Osvojime si poznatky o diilezitosti pohybu pro zdravi ¢clovéka a pfipomeneme si
dalezité¢ zasady bezpecného chovani pii zimnich sportech a hrach. Nauclime se ndzvy
nékterych zimnich sporti a seznamime s vhodnym sportovnim nafadim a nacinim. Budeme si
osvojovat poznatky o spravném oblékani (otuzovani). Budeme poznavat vlastnosti sné¢hu a
ledu (experimentovat). Pti pobytu venku budeme chodit bobovat, stavét snéhulaky a pozorovat

stopy zvifat ve sn¢hu.

Vzdélavaci nabidka:

e Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navykd.

e Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni).

e Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rliznymi materidly a
surovinami).

e Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hleddni odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani).

e Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo.

e Grafické napodobovéni symboli, tvard, Cisel, pismen.

e Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.
Ocekavané vystupy:

e RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.
e Mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat

zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.



Mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, pirirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi ijeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditcte.

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat je.
Sledovat a vypravét piibéh, pohadku, porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
prib¢hu, sledovat d¢j a zopakovat jej ve spravnych vétach).

Sledovat o¢ima zleva doprava, zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost.
Poznat néktera pismena, Cislice.

Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech



6. BRANA Z POHADKY DO POHADKY (UNOR)

V ramci tohoto tématu budeme branami prochéazet z pohddky do pohadky a déti se
stanou jejich soucasti. Budou se prevlékat do kostymtli a pohddky si spolecné zahrajeme.
Budeme rozvijet schopnosti improvizace s loutkami a manasky, prozivat pozitivni pocity

Z dramatickych ¢innosti.

Seznamime déti s lidovymi tradicemi, femesly a riznymi profesemi dospélych.
Rekneme si, kde pracuji rodice a jaka je jejich naplii prace. Pfipravime pro déti maskarni rej

masek.

Vzdélavaci nabidka:

e Praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich pfedmét a pomiicek.

e Namétové hry, femesla.

e Préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii.

e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hi s etickym obsahem a pouéenim.

e Artikulacni, fecove, sluchové a rytmicke hry, hry se slovy, slovni hadanky.

e Lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (sezonni ¢innosti).

Ocekavané vystupy:

e Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditcte.

e Sledovat a vypravét pribéh, pohadku, porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku
pribéhu, sledovat d¢j a zopakovat jej ve spravnych vétach).

e Sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

e Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat pfekazky, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat

se na sn¢hu, ledu).



7. BRANA K NAVRATU JARA (BREZEN)

V ramci tématu si piipomeneme Mé&sic knihy a pokusime se v détech probudit zdjem o
knihy. Zahrajeme si na knihovnu a knihkupectvi. Budeme si prohlizet pohadkové knihy, ale 1
encyklopedie. Zdiiraznime si, jak s knihami zachédzet. Navstivi nas pani spisovatelka Mgr. Dana

Chladova se svou knizkou Nezbednice Mona.

Vstoupime do jarni pfirody, kde si budeme vSimat zmén spojenych s ptfichodem jara,
rozmanitosti ptirody, seznamovat se se svétem rostlin a zvifat. Zaméfime se na dtlezitost péce
0 své okoli a prostiedi, ve kterém zijeme. Budeme si uvédomovat soundlezitost s zivou a

nezivou prirodou.
Vyzeneme Moranu a pfivitime vilu Jarnénku. S détmi budeme chodit bruslit na Banik.

Vzdélavaci nabidka:
e Hry s knihami (prohliZeni, hleddni informaci a obrazkd, poslech textli i basni pro déti).
e Seznamovani s nekterymi spisovateli, basniky a ilustratory.
e Poslech verSovanych pohédek, fikadel, basni a vyhled4vani slov, ktera se rymuji.

e Kooperativni ¢innosti — velikonoc¢ni a jarni vyzdoba Skoly

e experimenty s rostlinami (péstovani jednoduchych rostlin — jarni oseni, hrach, fazole
apod., rychleni vétvicek)

e Seznamovani s lidovymi tradicemi - vyhanéni Morany a vitani jara.

e Popis obrazki s rtiznou tematikou.

e Lokomo¢ni a nelokomo¢ni dovednosti.

Ocekavané vystupy:
e Probouzet u déti z4jem o knihy, vnimat je jako zdroj pouceni a radosti.
e Zachazet s drobnymi pomuckami, nastroji, materidlem podle pokynt.
e (Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétti, rostlin, zvitat atd.
e Reagovat pfiméfené na danou situaci, spolupracovat s ostatnimi.
e Chapat prostorové pojmy (popisovat obrazek zleva doprava, shora dolit).
e Prijimat vzor spolecenského chovani (v dopravnim prostiedku, v knihovné apod.).
e Poznat a najit slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu.

e Zvladnout zékladni pohybové dovednosti, pfekonavat piekazky.



8. BRANA K PROBOUZENI NOVEHO ZIVOTA (DUBEN)

V ramci tématu se seznamime se zménami v ptfirodé na jafe, s nazvy jarnich mésicu.

Dozvime se o pocasi, o vhodném obleceni a dopliicich. Upevnime si ndzvy prvnich jarnich

rostlin. Vstoupime do svéta domécich zvifat a jejich mlad’at. Upevnime si znalosti o jejich

uzitku. Dozvime se, ¢im domaci zvitrata krmit a jak se o n¢ pecovat.

Nezapomeneme na svatky jara Velikonoce, lidové tradice (barveni vajec, koledovani,

pleteni pomlazek apod.). Spole¢né s rodici a détmi uklidime skolni zahradu.

Vzdélavaci nabidka:

Smyslové hry.

Hry se slovy.

Vyhledavani svého napsaného jména.

Pozorovéni zivé a nezivé ptirody.

Ttidéni obrazkid podle ro¢nich obdobi (obleceni, ptiroda, ¢innosti, svatky atd.).
Pokusy a objevy, zkoumani vlastnosti riznych materialt.

Manipulace s predméty, hrackami, pomtickami podle pokynd.

Pojmenovat doméaci a hospodarska zvifata a jejich mlad’ata, jejich vlastnosti, zptisob
zivota, uzitek.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte.

Posilovaci, protahovaci a uvoliiovaci cviky.

Ocekavané vystupy:

Vnimat a rozliSovat vSemi smysly.

Vnimat rozdily mezi Zivou a neZivou ptirodou.

Chapat elementérni ¢asové pojmy.

Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd, rostlin, zvitat apod.
Popsat situaci podle obrazku.

Posilovat radost z objevovani.

Spolupracovat s ostatnimi.

Zachazet s drobnymi pomuickami, nastroji, materialem podle pokynd.

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplisobit ho podle pokynu.



9. BRANA PLNA LASKY A PRATELSTVI (KVETEN)

Pokusime se odemknout branu do srdci maminek, tatinkt, ale 1 do srdci kamaradu.
Budeme posilovat kladné vztahy v roding. Spolecné se pfipravime na oslavu Dne matek.
PotéSime Cleny rodiny vyrobenymi darky. Nauc¢ime se pisn€, basn¢, tanecky. Spolecné se
setkame na odpoledni besidce, kde darky pfedame. V détech se budeme snazit prohloubit pocit

bezpeci v prostiedi, ve kterém déti ziji a bydli.

Vzdélavaci nabidka:
e Jednoduché pracovni ¢innosti (vyroba darku a ptani pro maminky atd.).
e Spolecné diskuze, rozhovory.
e Piednes, recitovani, zpév.
e Didaktické hry.
e Grafické napodobovani symboli, tvard, Cislic.
e Namétové hry (,,Na rodinu®, ,,Na lé¢kate®, ,,Na dopravu®, ,,Na domacnost* atd.).
e Pozorovani zmén v ptirodé¢ (zivot vcel, motyli...).
e Vytvarné zachyceni zazitka.
e Vylety do okolni pfirody, hry v ptirodé.
e Piipravy a realizace spole¢nych slavnosti (Den matek).
e Tiidéni geometrickych tvart podle predem urc¢eného pravidla, pojmenovani kruhu,
¢tverce, trojihelniku, obdélniku.

e Vychazky do okoli MS, na Areal zdravi apod.

Ocekavané vystupy:
e Ovladat koordinaci ruky i téla, zvladnout jemnou motoriku.
e Komunikovat s détmi i dospélymi.
e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent.
e Jednat spravedlivé a ohleduplné.
e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.
e Projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic.
e Zajimat se, co se v okoli d&je, byt citlivy k ptirodé.
e Pohybovat se koordinovang a jisté a to v rizném ptirodnim terénu (napt. ve tfid¢, na

louce, v lese, na pisku apod.).



RozliSovat vpravo-vlevo v prostoru.
Zorganizovat hru.

Rozhodovat o svych ¢innostech.
Rozpoznat geometrické tvary.

Orientovat se v ¢iselné radeé.



10. BRANA ZA PRAZDNINOVYM DOBRODRUZSTVIM (CERVEN)

Ptipravime se na oslavu MDD, ktery oslavime ve tfidé a spolecné s rodi¢i na Skolni
zahradg.

Vytvoiime povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemég, o existenci riznych naroda, o pratelstvi, toleranci. Také budeme cestovat po mapé CRi
map¢ svéta. Pi té piilezitosti si upevnime znalosti o dopravnich prostfedcich. Seznamime se s
exotickymi zvifaty, nauCime se je pojmenovat. Budeme si vSimat, co a kde roste.
Nezapomeneme dodrZovat bezpecnost na cestach.

Vice pozname misto, kde Zijeme — mésto Sokolov, Ceskou republiku, statni symboly.
Nezapomeneme si v§imat pfirody ve mésté, pozorovat zmeény. Upevnime znalosti déti, které se

tykaji kolob&hu vody v piirodég, planety Zemé ve Slunecni soustave.

Vzdélavaci nabidka:

e Spolecné diskuze, rozhovory (vypravéni zazitki).

e Pripravy a realizace spole¢nych slavnosti (détsky den, oslava Dne matek, otc,
rozlouceni s ptedskolaky).

e Piednes, recitovani, zpcv.

e Skolni vylet.

e Navstéva Z8S, skolni druziny.

e Vyuzivani encyklopedii a tabletd.

e Socialni a interaktivni hry.

e Hudebné pohyboveé hry, tanec, pohybové hry.

e Reseni praktickych i my$lenkovych problémdi.

e Poslech hymny CR, sezndmeni déti se statnimi symboly.

e Prohlizeni mapy CR, mapy svéta.

Ocekavané vystupy:
e Mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi, kultur (napf. podminky, oblecenti,
zvyky, zvitata).
e Mit poznatky o Ceské republice (znat nazev statu, vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
mesto).

e Mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (kolobéh vody, stfidani ro¢nich obdobi).



e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

e Pohybovat se bezpecné ve skupiné déti.

e Umct vyhledavat v encyklopediich a tabletech.

e Vyuzivat nejzakladnéjsi funkce pocitace.

e Prijimat a rozeznavat kompromisy.

e Zorganizovat hru.

e Komunikovat s détmi i dosp&lymi.

e Tvorfivé vyuzivat pfirodni a ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech.

e Experimentovat s materidly.

11. Pravidelné tridni aktivity:

e Ranni cviceni

e Rozhovory nad obrazovym materidlem

e Jazykové a relaxacni chvilky

e Poslech piibéhi a pohadek pted odpocinkem
e Prace s knihami pfed odpoc¢inkem

e Oslavy svatki a narozenin



